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Las indulgencias tienen una importancia significativa 
en la vida espiritual, especialmente durante este mes 
de noviembre, cuando la Iglesia dedica el mes a los 
difuntos y a las almas del Purgatorio. ¿Qué beneficios 
se obtienen con las indulgencias para estas almas? En 
primer lugar, las indulgencias son un aspecto funda-
mental de la teología católica, ya que ofrecen un cami-
no hacia la purificación de las almas y una reducción 
de la pena y el tiempo que pasan en el Purgatorio.  
Esta práctica no sólo ayuda a las almas del Purgato-
rio, sino que también enriquece la vida espiritual de 
los creyentes. Las indulgencias se obtienen median-
te el acto de confesión, la comunión, la plegaria y las 
buenas obras. La confesión elimina los pecados y res-
taura la gracia divina en el alma. La comunión forta-
lece la unión con Cristo.  La concesión de indulgen-
cias muestra la misericordia de Dios y su voluntad de 
perdonar los pecados y aliviar las cargas espirituales 
de los fieles, así como de las almas del purgatorio. La 
oferta de indulgencias en este mes fomenta la piedad 
y la compasión hacia los fieles difuntos y les recuerda 
que estamos conectados a través de la comunión de 
los santos. La búsqueda de indulgencias promueve la 
participación activa en la vida espiritual e impulsa a 
los creyentes a buscar la santidad mediante la plega-
ria, la penitencia y las buenas obras. Las indulgencias 
conectan a los vivos con la comunión de los santos, 
mostrando que la vida espiritual no tiene fronteras y 
que las almas del purgatorio están vinculadas a los 
fieles en la tierra. La plegaria por las almas del pur-
gatorio es una tradición importante en noviembre, y 
las indulgencias promueven esta práctica como una 
manera efectiva de continuar conectados con los seres 
queridos que han muerto. A su vez es una expresión 
de la unidad con la Iglesia y su doctrina sobre la vida 
eterna, lo que enriquece la vida espiritual de los fie-
les. Por último, las indulgencias recuerdan a los fieles 
que la vida terrenal es sólo una etapa en el camino 
hacia la vida eterna y que su amor y sus oraciones 
es la mejor maner de interceder por nuestros amigos  
y familiares difuntos. 

Mn Juan Pablo Calvo
Rector de las 4 parroquias de Dalt y de Mar

MISAS

Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar
Martes: 11h
Sábados: 20h
Ermita de Santa Helena
Domingos: 11:30h
Parroquia de la Santa Creu, Cabrils
Jueves y viernes: 18:30h
Sábados y vísperas: 18:30h 
Domingos: 12:30h
Parròquia de Sant Genís, Vilassar de Dalt
Lunes (para enfermos), martes y miércoles 20h 
Sábados y vísperas: 20h 
Domingos: 11h
Hospital de Sant Pere
Viernes: 11h

Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
Lunes a viernes: 19h (catalán)
Sábados: 18:30h (catalán)
Domingos/festivos: 10h (bilingüe) y 20h (catalán)
Misa para los difuntos: 3er domingo de mes

PARRÒQUIA

VILASSAR DE MAR
SANT JOAN

Bautizos: 1er sábado de mes, 17h
Confesiones: Antes de misa

SACRAMENTOS

Bautizos: 2o sábado de mes, 17h
Confesiones: Antes de misa

Bautizos: 3er domingo de mes, 11h
Confesiones: Antes de misaPARRÒQUIA

VILASSAR DE MAR
SANT JOAN

Bautizos: 4o sábado de mes, 17h
Confesiones: Antes de misa

EL MES DE NOVIEMBRE, 
MES DE LOS DIFUNTOS



Pl. Església 4, 08349 Cabrera de Mar
Telf.: 937.54.08.74 | santfeliu320@arqbcn.org

PARRÒQUIA

VILASSAR DE MAR
SANT JOAN

C.\ Montserrat 42, 08340 Vilassar de Mar
Telf.: 616.520.186 | santjoan784@arqbcn.cat 
www.parroquiasantjoanvdm.com

Pl. de la Vila, 9, 08339 Vilassar de Dalt
Telf.: 937.508.304 | santgenis783@arqbcn.org

Plaça de l’Església, 1, 08348 Cabrils
Telf.: 937.531.904 | santacreu321@arqbcn.cat 
https://parroquiacabrils.wordpress.com/

INDULGENCIAS ESPECÍFICAS 
QUE SE HAN ASOCIADO CON 
ESTE MES:

CONGRESO INSPIRA

KTCLUB, 
ACTIVIDAD HINCHABLES

Indulgencia Plenaria por las Ánimas del Purgato-
rio: El 1 de noviembre (Día de Todos los Santos) y el 
2 de noviembre (Día de los Fieles Difuntos), se puede 
ganar una indulgencia plenaria visitando una iglesia 
u oratorio y orando por el descanso de las almas. 

Indulgencia Plenaria por las Ánimas del Purgatorio 
durante todo el mes: Durante el mes de noviembre, 
también se puede ganar una indulgencia plenaria en 
favor de las almas del purgatorio mediante una vi-
sita a una iglesia u oratorio, la confesión sacramen-
tal, la comunión eucarística y la plegaria por el Papa.  
Esta indulgencia no está limitada a los días 1 y 2  
de noviembre.

Oración por las Ánimas del Purgatorio: Además de 
las indulgencias, la plegaria personal y la misa dedi-
cada a las almas del purgatorio son maneras efecti-
vas de ayudarlas. Las plegarias como el Rosario, el 
Vía Crucis y las plegarias especiales por las almas del 
purgatorio son para el mes de noviembre.

Ofrecer misas: Hacer ofrecer misa por las almas 
del purgatorio es una práctica común y una mane-
ra eficaz de ayudarlas a avanzar en su camino hacia  
el cielo.

Es importante recordar que para ganar una indul-
gencia plenaria, hay que cumplir todas las condicio-
nes requeridas, como la confesión, la comunión, la 
plegaria por las intenciones del Papa y la visita a una 
iglesia u oratorio en los días y maneras especificados. 
La Iglesia promueve estas prácticas como una expre-
sión de compasión y ayuda para las almas del purga-
torio, y como una manera de recordarnos la impor-
tancia de la vida eterna y la comunión de los santos.

¿Qué es?
Un congreso para comunidades parroquiales que 
buscan inspiración, formación y motivación para sa-
lir a anunciar el Evangelio en nuestro mundo. Para 
responder a los retos evangelizadores de hoy el Papa 
Francisco invita a las parroquias a hacer un proceso de 

Atención niños y 
niñas del Ktclub! 
El próximo 19 de 
noviembre habrá 
una actividad es-
pectacular de hin-
chables. ¡Será una 
oportunidad única 
para saltar, rebotar 
y pasarlo genial! El 
plan es el próximo 
domingo 19 de no-
viembre. Al acabar 
la misa de 10h en la 
parroquia de Sant 
Joan de Vilassar de Mar. ¡No os lo podéis perder! 
Una tarde llena de emociones y diversión. Os espe-
ramos. Recuerde llevar la comida, calzado cómodo  
y mucha energía!!

conversión pastoral. En Inspira veremos cómo iniciar 
este proceso de renovación. La diócesis de Barcelona 
ha iniciado un camino de unificación de parroquias 
en comunidades pastorales. Inspira quiere ayudar a 
las futuras agrupaciones a convertirse en comunida-
des evangelizadoras, ofreciendo reflexión, inspiración 
y herramientas. El Papa Francisco nos llama a apren-
der a trabajar sinodalmente. En Inspira veremos va-
rios ejemplos de sinodalidad parroquial al servicio de 
la misión. “Si la parroquia es capaz de reformarse y 
adaptarse continuamente, seguirá siendo la misma 
Iglesia que vive entre las casas de sus hijos e hijas. “ 
PAPA FRANCESC, EG 28
https://congresinspira.com/es/inicio/

https://congresinspira.com/es/inicio/

