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Nuestro alejamiento de Dios, por nuestros pecados 
o por mediocridad es el origen de nuestras tristezas: 
Cuando para encontrar la felicidad seguimos otros 
caminos fuera de lo que lleva Dios, al final sólo hay 
infelicidad y tristeza. El cristiano debe ser una perso-
na esencialmente alegre. Sin embargo, la nuestra no es 
una alegría cualquiera, es la alegría de Cristo, que trae 
la justicia y la paz, y sólo Él puede darla y conservar-
la, porque el mundo no posee su secreto. El cristiano 
lleva su gozo en sí mismo, porque encuentra a Dios 
en su alma en gracia. Ésta es la fuente permanente de 
su alegría. Tener la certeza de que Dios es nuestro Pa-
dre y quiere lo mejor para nosotros nos lleva a una 
confianza serena y alegre, también frente a la dureza, 
a veces, de lo inesperado. No hay tristeza que Él no 
pueda curar: no tengas miedo, ten sólo fe (Lucas 8, 
50), nos dice el Señor. Nos dirigimos a Él en un diálogo 
íntimo y profundo ante el Sagrario o en el Santísimo 
en la Cripta. Al abrir nuestra alma a la Confesión en-
contraremos la fuente de la alegría. Nuestro agradeci-
miento se manifestará en más fe y en una esperanza 
de que alejan toda tristeza, y en preocupación por los 
demás. Un alma triste está a merced de muchas tenta-
ciones. La tristeza nace del egoísmo, de pensar en uno 
mismo con olvido de los demás, de la indolencia en 
el trabajo, de la falta de mortificación, de la búsqueda 
de compensaciones, de la distracción en el trato con 
Dios. Para poder conocer a Cristo, poder servirle, y 
darlo a conocer a los demás, es imprescindible no es-
tar excesivamente preocupados por nosotros mismos. 
Sólo así, con el corazón puesto en Cristo, podemos 
recuperar el gozo, si lo hubiéramos perdido. Ésta es 
una de las grandes misiones del cristiano: llevar ale-
gría a un mundo que está triste porque se va alejando 
de Dios. Preparemos la Navidad junto a Santa María 
y en nuestro ambiente fomentando un clima de paz 
cristiana, en estas semanas brindaremos y recibiremos 
muchas pequeñas alegrías y muestras de cariño de los 
que nos rodean, pero la certeza más importante que 
los hombres necesitan, son las pruebas de que Cristo 
ha nacido en Belén, nuestra alegría se lo manifestará.

Mn Juan Pablo Calvo
Rector de las 4 parroquias de Dalt y de Mar

GAUDETE EN DOMINO. 
ALÉGRATE EN EL SEÑOR.  
EL SEÑOR ESTÁ CERCA. (FLP 4, 4)

Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar
Sábado 23 de diciembre 
	▪ 20:00h 

Domingo 24 de diciembre
	▪ 4t Domingo de Adviento 11:30h Santa Helena
	▪ 19:45h Canto de la sibila
	▪ 20:00h misa de vigilia del nacimiento  
de N.S Jesucrist

Lunes 25 de diciembre 
	▪ 11:30h Santa Helena

Martes 26 de diciembre 
	▪ 11:00h

Sábado 30 de diciembre 
	▪ 20:00h

Domingo 31 de diciembre 
	▪ Domingo de la Sagrada Familia 11:30h  
Santa Helena

Lunes 1 de enero
	▪ Santa María Madre de Dios 11:30h  
Santa Helena

Viernes 5 de enero 
	▪ 20:00h

Sábado 6 de enero 
	▪ 20:00h

Domingo 7 de enero 
	▪ 11:30h Santa Helena

HORARIO DE MISAS DE NAVIDAD

Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
Sábado 23 de diciembre 
	▪ 18:30h 

Domingo 24 de diciembre
	▪ 4º Domingo de Adviento 10:00h (bilingüe) 
	▪ 24:00h misa de víspera del nacimiento  
de N.S Jesucristo

Lunes 25 de diciembre
Misa solemne del nacimiento de N.S Jesucristo 
	▪ 10:00h (bilingüe)
	▪ 20:00h

Martes 26 de diciembre
	▪ 19:00h

Sábado 30 de diciembre 
	▪ 18:30h 

Domingo 31 de diciembre
Domingo de la Sagrada Familia 
	▪ 10:00h (bilingüe)
	▪ 20:00h

Lunes 1 de enero
Santa María Madre de Dios 
	▪ 10:00h (bilingüe)
	▪ 20:00h

Viernes 5 de enero 
	▪ 18:30h

Sábado 6 de enero
Epifanía de los Reyes Magos
	▪ 10:00h (bilingüe)
	▪ 18:30h

Domingo 7 de enero
	▪ 10:00h (bilingüe)
	▪ 20:00h

PARRÒQUIA

VILASSAR DE MAR
SANT JOAN



Pl. Església 4, 08349 Cabrera de Mar
Telf.: 937.54.08.74 | santfeliu320@arqbcn.org

Pl. de la Vila, 9, 08339 Vilassar de Dalt
Telf.: 937.508.304 | santgenis783@arqbcn.org

PARRÒQUIA

VILASSAR DE MAR
SANT JOAN

C.\ Montserrat 42, 08340 Vilassar de Mar
Telf.: 616.520.186 | santjoan784@arqbcn.cat 
www.parroquiasantjoanvdm.com

Plaça de l’Església, 1, 08348 Cabrils
Telf.: 937.531.904 | santacreu321@arqbcn.cat 
https://parroquiacabrils.wordpress.com/

HORARIO DE MISAS DE NAVIDAD

Parroquia de Sant Genís, Vilassar de Dalt
Sábado 23 de diciembre 
	▪ 20:00h

Domingo 24 de diciembre
	▪ 11:00h
	▪ 20:00h misa de vigilia del nacimiento  
de N.S Jesucristo

Lunes 25 de diciembre
Misa solemne del nacimiento  
de N.S Jesucristo 
	▪ 11:00h

Sábado 30 de diciembre 
	▪ 20:00h 

Domingo 31 de diciembre
Domingo de la Sagrada Familia 
	▪ 11:00h

Lunes 1 de enero
Santa María Madre de Dios 
	▪ 11:00h

Viernes 5 de enero 
	▪ 20:00h

Sábado 6 de enero
Epifanía de los Reyes Magos
	▪ 11:00h

Domingo 7 de enero
	▪ 11:00h

Parroquia de la Santa Creu, Cabrils
Sábado 23 de diciembre 
	▪ 18:30h

Domingo 24 de diciembre
	▪ 12.30h 
	▪ 23:00h Misa del Gallo

Lunes 25 de diciembre
Misa solemne del nacimiento  
de N.S Jesucristo 
	▪ 12:30h

Sábado 30 de diciembre 
	▪ 18:30h 

Domingo 31 de diciembre
Domingo de la Sagrada Familia 
	▪ 12:30h

Lunes 1 de enero
Santa María Madre de Dios 
	▪ 12:30h

Viernes 5 de enero 
	▪ 18:30h

Sábado 6 de enero
Epifanía de los Reyes Magos
	▪ 12:30h

Domingo 7 de enero
	▪ 12:30h

CANTATA DE VILLANCICOS EN LAS RESIDENCIAS

CANTO DE LA SIBILA  
EN LA PARROQUIA DE CABRERA DE MAR

CONCIERTO CORAL ENGLANTINA

GRUPO DE VIDA ASCENDENTE

POEMA DE NAVIDAD  
EN LA PARROQUIA DE CABRILS

El próximo viernes 27 de diciembre estáis 
invitados a cantar villancicos en las residen-
cias de Vilassar de Mar. Podéis traer instru-
mentos y sobre todo muchas ganas de cantar 
y desear la alegría del nacimiento del niño 
Jesús a nuestros abuelos y abuelas. Os espe-
ramos a las 10:30h en la plaza de la iglesia.

El próximo sábado 23 de diciembre al finalizar la misa 
de 18:30h tendremos el concierto de Navidad de la Coral 
Englantina en la parroquia de Vilassar de Mar.

El próximo miércoles a las 17:00 a 18:00 en el Centro Parro-
quial, C/San José n.13 de Vilassar de Mar nos encontramos 
para continuar la formación cristiana. No nos jubilamos de 
la formación y de poder compartir nuestra vivencia de fe 
en la madurez de la vida.

El próximo día 23 de diciembre a las 20h tendrá lugar un 
recital, donde podremos escuchar el poema de Navidad 
de Josep Maria de Segarra, declamado por Jaume Llonch. 
Además participará la coral Concordia-Santa Elena con 
unos interludios musicales, y Maria Dolors Casanoves en 
el órgano. La entrada es libre. Estáis todos invitados.

El Canto de la Sibila, como preludio en Navidad, se in-
terpreta cada año en muchas catedrales y parroquias. Es 
un drama paralitúrgico que hasta el siglo XVI se escenifi-
caba en Nochebuena en diferentes catedrales de toda Es-
paña, sobre todo en la Antigua Corona de Aragón. Tras el 
Concilio de Trento su interpretación desapareció y hoy se 
mantiene en Mallorca y Alguer (Cerdeña). En Cataluña, 
durante el siglo XIX, el interés de algunos folcloristas por 
este drama litúrgico empezó a impulsar su recuperación. 
De sus muchas versiones se conservan las de tradición to-
ledana y mallorquina. Declarada en 2010 como Patrimonio 
Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO. El Canto de 
la Sibila es una de las representaciones más significativas 
en torno al nacimiento de Cristo que se conocen, implanta-
da por Jaime I de Aragón tras la conquista de Valencia. Las 
sibilas eran mujeres que se creían inspiradas por los dioses, 
todas vírgenes y profetas. Entre ellas, la Sibila Eritrea era 
la encargada de anunciar el día del Juicio Final y la llega-
da de Jesucristo al mundo. El próximo 24 de diciembre a 
las 19:45 antes de la misa de 20:00h víspera del nacimiento 
de N.S Jesucristo podremos disfrutar de la interpretación 
de Josep Mª Gregori en el ciclo de conciertos de órgano  
de Cabrera de Mar.


