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Estos días que estamos viviendo, son muchos los re-
galos que daremos o recibiremos. Son días muy es-
peciales si sabemos que estamos celebrando. Durante 
todo el adviento nos hemos estado preparando, no 
hay medida del mayor amor que saber quién es la 
persona que nos ama y la entrega diaria que nos lo 
demuestra. Pero quizás no somos conscientes de que 
ese Dios pequeño y humilde del pesebre es un niño 
que podemos adorar como los sabios de oriente. Él 
mismo se queda entre nosotros y podemos descubrir-
lo, amar cada día bajo la apariencia sencilla de pan en 
la cripta de la parroquia de Vilassar de Mar. La Capi-
lla de Adoración Perpetua del Maresme es un regalo 
para todos. Nos proporciona un espacio sagrado para 
la contemplación y la oración. Este refugio tranquilo 
permite a los creyentes sumergirse en la presencia di-
vina. Al mismo tiempo, una capilla de Adoración al 
Santísimo fomenta la comunidad y la comunió entre 
los fieles. Al ofrecer un sitio central para la adoración, 
se crea una unidad y fraternidad que nos identifica al 
amor a Dios. Este espacio común es un punto de en-
cuentro que fortalece los lazos espirituales y nuestro 
anhelo de santidad. Por último, la capilla actúa como 
un faro espiritual en la comunidad y nos ofrece una 
presencia constante de devoción. Además de servir 
a los creyentes de Vilassar de Mar y de todo el Ma-
resme atrae a visitantes en busca de respuestas a sus 
angustias, problemas y dificultades. Este regalo per-
dura a lo largo del tiempo y se hace presente a nuestro 
lado, ofreciendo un espacio de serenidad para todos. 
Descubrimos este tiempo de Navidad la maravilla 
de sentirse amado por Dios y damos gracias por este 
gran regalo, una capilla de Adoración al Santísimo es 
quizás el lugar donde recordamos que la maravilla de 
Dios con nosotros, Emmanuel, y visible en ese mundo 
tan necesitado de silencio, respuestas y consuelo.

Mn Juan Pablo Calvo
Rector de las 4 parroquias de Dalt y de Mar

EL MEJOR REGALO PARA ADORAR

Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar
Sábado 23 de diciembre 
 ▪ 20:00h 

Domingo 24 de diciembre
 ▪ 4t Domingo de Adviento 11:30h Santa Helena
 ▪ 19:45h Canto de la sibila
 ▪ 20:00h misa de vigilia del nacimiento  
de N.S Jesucrist

Lunes 25 de diciembre 
 ▪ 11:30h Santa Helena

Martes 26 de diciembre 
 ▪ 11:00h

Sábado 30 de diciembre 
 ▪ 20:00h

Domingo 31 de diciembre 
 ▪ Domingo de la Sagrada Familia 11:30h  
Santa Helena

Lunes 1 de enero
 ▪ Santa María Madre de Dios 11:30h  
Santa Helena

Viernes 5 de enero 
 ▪ 20:00h

Sábado 6 de enero 
 ▪ 20:00h

Domingo 7 de enero 
 ▪ 11:30h Santa Helena

HORARIO DE MISAS DE NAVIDAD

Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
Sábado 23 de diciembre 
 ▪ 18:30h 

Domingo 24 de diciembre
 ▪ 4º Domingo de Adviento 10:00h (bilingüe) 
 ▪ 24:00h misa de víspera del nacimiento  
de N.S Jesucristo

Lunes 25 de diciembre
Misa solemne del nacimiento de N.S Jesucristo 
 ▪ 10:00h (bilingüe)
 ▪ 20:00h

Martes 26 de diciembre
 ▪ 19:00h

Sábado 30 de diciembre 
 ▪ 18:30h 

Domingo 31 de diciembre
Domingo de la Sagrada Familia 
 ▪ 10:00h (bilingüe)
 ▪ 20:00h

Lunes 1 de enero
Santa María Madre de Dios 
 ▪ 10:00h (bilingüe)
 ▪ 20:00h

Viernes 5 de enero 
 ▪ 18:30h

Sábado 6 de enero
Epifanía de los Reyes Magos
 ▪ 10:00h (bilingüe)
 ▪ 18:30h

Domingo 7 de enero
 ▪ 10:00h (bilingüe)
 ▪ 20:00h

PARRÒQUIA

VILASSAR DE MAR
SANT JOAN

FELIZ Y SANTA NAVIDAD!



Pl. Església 4, 08349 Cabrera de Mar
Telf.: 937.54.08.74 | santfeliu320@arqbcn.org

Pl. de la Vila, 9, 08339 Vilassar de Dalt
Telf.: 937.508.304 | santgenis783@arqbcn.org

PARRÒQUIA

VILASSAR DE MAR
SANT JOAN

C.\ Montserrat 42, 08340 Vilassar de Mar
Telf.: 616.520.186 | santjoan784@arqbcn.cat 
www.parroquiasantjoanvdm.com

Plaça de l’Església, 1, 08348 Cabrils
Telf.: 937.531.904 | santacreu321@arqbcn.cat 
https://parroquiacabrils.wordpress.com/

HORARIO DE MISAS DE NAVIDAD

Parroquia de Sant Genís, Vilassar de Dalt
Sábado 23 de diciembre 
 ▪ 20:00h

Domingo 24 de diciembre
 ▪ 11:00h
 ▪ 20:00h misa de vigilia del nacimiento  
de N.S Jesucristo

Lunes 25 de diciembre
Misa solemne del nacimiento  
de N.S Jesucristo 
 ▪ 11:00h

Sábado 30 de diciembre 
 ▪ 20:00h 

Domingo 31 de diciembre
Domingo de la Sagrada Familia 
 ▪ 11:00h

Lunes 1 de enero
Santa María Madre de Dios 
 ▪ 11:00h

Viernes 5 de enero 
 ▪ 20:00h

Sábado 6 de enero
Epifanía de los Reyes Magos
 ▪ 11:00h

Domingo 7 de enero
 ▪ 11:00h

Parroquia de la Santa Creu, Cabrils
Sábado 23 de diciembre 
 ▪ 18:30h

Domingo 24 de diciembre
 ▪ 12.30h 
 ▪ 23:00h Misa del Gallo

Lunes 25 de diciembre
Misa solemne del nacimiento  
de N.S Jesucristo 
 ▪ 12:30h

Sábado 30 de diciembre 
 ▪ 18:30h 

Domingo 31 de diciembre
Domingo de la Sagrada Familia 
 ▪ 12:30h

Lunes 1 de enero
Santa María Madre de Dios 
 ▪ 12:30h

Viernes 5 de enero 
 ▪ 18:30h

Sábado 6 de enero
Epifanía de los Reyes Magos
 ▪ 12:30h

Domingo 7 de enero
 ▪ 12:30h

INDULGENCIA PLENARIA REZANDO ANTE UN BELÉN
Desde el 8 de diciembre, solemnidad de la Inmaculada Concep-
ción de la Santísima Virgen María, hasta el 2 de febrero de 2024, 
fiesta de la Presentación en el Templo de Nuestro Señor Jesucristo, 
rezando ante un pesebre en una iglesia franciscana o en un pese-
bre podremos recibir la indulgencia plenaria. En el marco de la 
celebración del Centenario franciscano del 800 aniversario de la 
aprobación de la Regla de San Francisco (1223) y la creación del 
Belén en Greccio el Santo Padre Francisco ha concedido esta gracia 
especial. La Penitenciaría Apostólica acogió con agrado la petición 
de la familia franciscana, permitiendo a los fieles recibir esta indul-
gencia en las condiciones habituales. Aquellos que estén enfermos 
o no puedan participar físicamente pueden obtener la indulgen-
cia ofreciendo sus sufrimientos al Señor o “realizando prácticas  
de piedad”.
¿Qué es una indulgencia plenaria?

Una indulgencia plenaria es una gracia concedida por la Igle-
sia Católica por los méritos de Jesucristo, María y todos los san-
tos para sacar la pena temporal debida al pecado. La indulgencia 
limpia a la persona de todo castigo temporal a causa del pecado. 
Sin embargo, siempre debe ir acompañado de un pleno despren-
dimiento del pecado. 
Condiciones para recibir la indulgencia plenaria en todos los  
casos:
- Desafección de todo pecado, incluso el venial.
- Confesión sacramental, Sagrada Comunión y oración por las in-
tenciones del Papa.

La confesión sacramental y la recepción de la Eucaristía pue-
den tener lugar hasta unos 20 días antes o después del acto rea-
lizado para recibir la indulgencia plenaria. Es conveniente que la 
Comunión y la oración se realicen el mismo día. Una confesión 
sacramental es suficiente para diversas indulgencias plenarias. Sin 
embargo, para cada indulgencia plenaria que se quiera recibir, es 
necesaria una recepción separada de la Eucaristía y una oración 
separada por las intenciones del Santo Padre.

La indulgencia plenaria puede ganarse una vez al día por uno 
mismo o por un fiel.

Oremos al Credo y al Padrenuestro por el Santo Padre y sus 
intenciones para que el espíritu santo lo proteja y le dé sabiduría y 
fuerza para dirigir la iglesia siendo siempre fiel a Jesucristo oremos 
al Señor.
Oremos

Oh buen Jesús contemplando este nacimiento te pido la gracia 
del perdón de mis pecados tú eres el sol que nace de arriba hecho 
carne para iluminar a los que viven en tinieblas y en sombra de 
muerte tú pusiste tu estancia entre nosotros y nos vas amar hasta 
dar la vida por nosotros no viniste a condenar el mundo sino a 
salvarlo, dame la gracia del arrepentimiento sincero y la humildad 
de reconocer mi fragilidad. Dame fe en tu misericordia y renueva 
en mí el gozo de tu salvación, María Madre de Jesús y madre de 
la iglesia enséñanos la alegría de los humildes Y de los que creen 
en las promesas del Señor Ayúdanos a proclamar la grandeza del 
Dios que acompaña y salva nuestra sufriendo humanidad tú eres 
la Aurora de una nueva creación tú eres virgen hecha iglesia eres 
madre de gracia y de misericordia escucha nuestra súplica con la 
ternura de tu Corazón Inmaculado, San José siervo justo y fiel del 
Señor tú eres Custodio santo y generoso no apartes tus cuidados 
de nosotros peregrinos extraviados en busca de la verdadera pa-
tria protege a la iglesia de las insidias del maligno y enséñanos a 
confiar en aquel que entregó a su único hijo para rescatarnos del 
pecado del mal y de la muerte San Francisco de Asís tú que tanto 
amaste a Cristo pobre y humilde que quisiste revivir punto con 
fe y devoción la noche de su nacimiento en Belén intercede por 
nosotros para que podamos contemplar con un corazón limpio la 
belleza de la Encarnación del hijo de Dios y la bondad de su mira-
da que nos llama a una vida nueva. Amén.


