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HORARIO DE VERANO
1 julio - 8 septiembre, ambos incluidos
MISAS

Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar
Del 26 de junio al 26 de julio: 
	▪ Lunes a viernes: 20h
	▪ Sábados: 20h

Del 26 de julio al 8 de septiembre: 
	▪ Martes: 11h
	▪ Sábados: 20h

Ermita de Santa Helena
Del 26 de junio al 8 de septiembre:
	▪ Domingos: 11:30h

Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
	▪ Lunes a viernes: 20h
	▪ Sábados: 18:30h
	▪ Domingos/festivos: 10h (bilingüe) y 20h 

Rezo del Rosario, vísperas y laudes antes  
de cada misa
Confesiones antes y después de cada misa

PARRÒQUIA

VILASSAR DE MAR
SANT JOAN

Parroquia de la Santa Creu, Cabrils
Jueves y viernes: 18:30h
Sábados y vísperas: 18:30h 
Domingos: 12:30h y 19:30h

Parroquia de Sant Genís, Vilassar de Dalt
Lunes, martes y miércoles: 20h 
Sábados y vísperas: 20h 
Domingos: 11h
Hospital de Sant Pere
Viernes: 11h

Como cada cuatro años, durante este mes de 
agosto gozaremos de la competición depor-
tiva por excelencia, los juegos olímpicos. De-
jando a un lado el desastre de la ceremonia 
inaugural -este no es el lugar para emprender 
polémicas estériles-, los juegos olímpicos nos 
ofrecen una muestra impresionante del es-
fuerzo y de la superación humanas. En efec-
to, los atletas llevan cuatro años entrenando 
por ese momento decisivo de su vida. Se han 
privado de todo, han renunciado a una vida 
relajada y muchas diversiones, han practi-
cado sin descanso y se han esforzado hasta 
el agotamiento. Y ahora vienen a los juegos 
para saber quién será más rápido, o quién lle-
gará más lejos. En los próximos días veremos 
cosas increíbles en nuestras pantallas: atletas 
que corren los cien metros en menos de diez 
segundos, otros que saltan más de dos me-
tros de altura, o hasta seis metros con percha, 
o hasta ocho metros de longitud. No podría-
mos parar de enumerar las maravillas de las 
que es capaz el ser humano.

En estas circunstancias me viene a la me-
moria un pasaje de san Pablo que rememora 
precisamente los juegos olímpicos:

¿No sabéis que en el estadio todos los corredores 
se lanzan a la carrera, pero solo uno se lleva el pre-
mio? ¡Corre bien para poder llevárselo! El atleta 
se abstiene de muchas cosas, y todo para ganarse 
una corona que se marchita, mientras que noso-
tros debemos ganar una que nunca se marchitará. 
Así pues, yo corro, pero no sin una meta; combato 
dando puñetazos, pero no al aire. Trato con dureza 
mi cuerpo y lo tengo dominado, no sea que, des-
pués de proclamar la victoria de los demás, queda-
ra descalificado yo mismo.

Mn Toni Vidal
Vicario de las 4 parroquias de Dalt y de Mar

LOS JUEGOS OLÍMPICOS



Sortida divendres 6 a les 15 h
Tornada diumenge 8 a les 21 h
PLACES LIMITADES

+34€ suplement habitació individual

Pagament abans 
del 5 d’agost
BIZUM: 06546

6–8 SETEMBRE

PREU: 220€

Pl. Església 4, 08349 Cabrera de Mar
Telf.: 937.54.08.74 | santfeliu320@arqbcn.org

Pl. de la Vila, 9, 08339 Vilassar de Dalt
Telf.: 937.508.304 | santgenis783@arqbcn.org

PARRÒQUIA

VILASSAR DE MAR
SANT JOAN

C.\ Montserrat 42, 08340 Vilassar de Mar
Telf.: 616.520.186 | santjoan784@arqbcn.cat 
www.parroquiasantjoanvdm.com

Plaça de l’Església, 1, 08348 Cabrils
Telf.: 937.531.904 | santacreu321@arqbcn.cat 
https://parroquiacabrils.wordpress.com/

ACTIVIDADES PARROQUIALES DE DALT Y DE MAR

	▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
Martes de 17:15h a 18:15h.
	▪ Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

Martes de 17:15h a 18:15h.
Sábados de 18:30h a 19:30h.

COMUNIÓN

	▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
Cada domingo al terminar la misa de 10h.
	▪ Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

Sábados al terminar la misa de 20h.

GRUPO DE MONAGUILLOS

	▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar
2o y 4o sábado de mes.

KTCLUB (8 A 12 AÑOS)

	▪ Parroquia de Sant Joan y Parroquia de Sant Feliu
2o y 3r domingo de 11:15h a 12:15h.

CONFIRMACIÓN (12 A 14 AÑOS)

	▪ Parroquia de Sant Joan y Parroquia de Sant Feliu
Viernes de 20h a 22h en el Centro Parroquial de VdM.

GRUPO DE JÓVENES

	▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar
1r viernes de mes en la Capilla de adoración Perpetua de VdM a 
las 21h.

HORA SANTA PARA JÓVENES

	▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar
1r sábado de mes de 11:45h a 12:30h en el Centro Parroquial  
de VdM.

GRUPO DE FORMACIÓN DE ADULTOS

	▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar
2o sábado de mes 17h a 18h en el Centro Parroquial de VdM.
3r sábado de mes 18.15h a 19.30h en la sala Santa Cecília de CdM.

CAFÉ CON FE (BIBLIA PARA TODOS)

	▪ Parroquia de Sant Joan y Parroquia de Sant Feliu
Lunes, miércoles y viernes de 17:15h a 18:30h en el Centro 
Parroquial de VdM.

REFUERZO ESCOLAR

	▪ Parroquia de Sant Joan y Parroquia de Sant Feliu
Lunes de 10:30h a 13:00h en el Centro Parroquial VdM.

TALLER DE CÁRITAS PARROQUIAL

	▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
3r miércoles de 17:00h a 18:00h en el Centro Parroquial de VdM.

VIDA ASCENDIENTE

	▪ Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar
Sábados de 17:30h a 19:15h en la Sala Santa Cecília de CdM.

CORAL PARROQUIAL

	▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
Jueves de 17:30h a 18:30h en el Centro Parroquial de VdM.

VOCES PARROQUIALES

	▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar
Convivencia de monaguillos: 1 a 5 de julio, colonias con todos los 
monaguillos de Barcelona.
Casal de verano: 8 a 12 de julio, desde las 9h a 18h, actividades en 
Vilassar y alrededores, los monitores son jóvenes de la parroquia.
Colonias KTClub: 15 a 19 de julio, 5 días de colonias en Mas del 
Bosc (Collserola) con los niños y jóvenes de la parroquia.
Peregrinación al Camino de Santiago: 25 a 28 de julio, para 
adolescentes y jóvenes de 15 a 20 años.

ACTIVIDADES DE VERANO PARA NIÑOS Y JÓVENES EN 
EL MES DE JULIO

La reunión de la peregrinación se celebrará el lunes  
2 de septiembre a las 21:00 horas en la parroquia Sant 
Joan de Vilassar de Mar.

PEREGRINACIÓN LOURDES

CHARLA DE VERANO

Síguenos en los nuevos Instagram:
@parroquiasantjoanvdm2024
@iglesiasantfeliucabrerademar
@adoracionperpetuamaresme

CHARLAS DE VERANO
De la Nueva Era al Cristianismo,  

testigo de conversión

al terminar la misa de 18:30h

SÁBADO  
17 DE AGOSTO


