
HORARIO DE VERANO
1 julio - 8 septiembre, ambos incluidos
MISAS

Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar
Del 26 de junio al 26 de julio: 
	▪ Lunes a viernes: 20h
	▪ Sábados: 20h

Del 26 de julio al 8 de septiembre: 
	▪ Martes: 11h
	▪ Sábados: 20h

Ermita de Santa Helena
Del 26 de junio al 8 de septiembre:
	▪ Domingos: 11:30h

Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
	▪ Lunes a viernes: 20h
	▪ Sábados: 18:30h
	▪ Domingos/festivos: 10h (bilingüe) y 20h 

Rezo del Rosario, vísperas y laudes antes  
de cada misa
Confesiones antes y después de cada misa

PARRÒQUIA

VILASSAR DE MAR
SANT JOAN

Parroquia de la Santa Creu, Cabrils
Jueves y viernes: 18:30h
Sábados y vísperas: 18:30h 
Domingos: 12:30h y 19:30h

Parroquia de Sant Genís, Vilassar de Dalt
Lunes, martes y miércoles: 20h 
Sábados y vísperas: 20h 
Domingos: 11h
Hospital de Sant Pere
Viernes: 11h
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Ahora que llega el verano, las playas de nues-
tros pueblos se llenan de bañistas. Si te paras un 
momento y contemplas, verás a gente que pasa 
hacia arriba y hacia abajo constantemente, para 
ir a la playa o volver de ella. Lucen en su cara un 
buen bronceado, se les nota que no es el primer 
día que van. Llevan con ellos todo su equipo: 
una toalla, las gafas de sol, crema solar y demás. 
Hay algunos que tienen una constancia envidia-
ble y por ello lucen también de un bronceado 
envidiable. Hay otros que no tanto, y se les nota 
que han pasado su agosto trabajando en una ofi-
cina, o simplemente viendo la televisión.

Pues bien, este símil cotidiano de nuestros 
pueblos es muy ilustrativo para la vida de la ora-
ción. Todos los cristianos deseamos lograr ese 
buen bronceado para nuestra alma, fruto de la 
intimidad con Dios. Aquellos que lo logran, los 
santos, están dotados de una belleza indecible 
en su mirada, en sus gestos, en su hablar. Dios 
nos transforma cuando nos acercamos a él. Lo 
hace prácticamente sin que nos demos cuenta. 
Un alma en intimidad con Dios se transforma 
con una gran belleza, y atrae a todos hacia él.

¿Cómo lograrlo?, te preguntarás con ganas. 
Pues solo hay una manera. A pocos metros de la 
playa tienes otro pequeño Sol brillando, el verda-
dero sol que nace de lo alto: a Jesús expuesto en 
la capilla de adoración perpetua. Es un sol que 
no conoce ocaso, porque está expuesto las vein-
ticuatro horas del día. Pasa horas delante de él, 
cuanto más tiempo pases, mayor será el efecto. 
Fíjate en la constancia de los que van a la playa: 
por un bronceado que pronto se pasa, invierten 
horas y horas. ¿Cuánto no vas a dedicarle tú a un 
bronceado que no pasa nunca? Dedica tiempo a 
Dios durante este verano. Que las vacaciones 
sean descanso, ciertamente, pero nunca descan-
so de Dios. Para la semana que viene, algunos 
consejos para un mejor bronceado.

Mn Toni Vidal
Vicario de las 4 parroquias de Dalt y de Mar

EL MEJOR BRONCEADO PARA 
ESTAS VACACIONES DE VERANO



PARRÒQUIA

VILASSAR DE MAR
SANT JOAN

+34€ suplement habitació individual

Pl. Església 4, 08349 Cabrera de Mar
Telf.: 937.54.08.74 | santfeliu320@arqbcn.org

Pl. de la Vila, 9, 08339 Vilassar de Dalt
Telf.: 937.508.304 | santgenis783@arqbcn.org

PARRÒQUIA

VILASSAR DE MAR
SANT JOAN

C.\ Montserrat 42, 08340 Vilassar de Mar
Telf.: 616.520.186 | santjoan784@arqbcn.cat 
www.parroquiasantjoanvdm.com

Plaça de l’Església, 1, 08348 Cabrils
Telf.: 937.531.904 | santacreu321@arqbcn.cat 
https://parroquiacabrils.wordpress.com/

ACTIVIDADES PARROQUIALES DE DALT Y DE MAR

	▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
Martes de 17:15h a 18:15h.
	▪ Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

Martes de 17:15h a 18:15h.
Sábados de 18:30h a 19:30h.

COMUNIÓN

	▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
Cada domingo al terminar la misa de 10h.
	▪ Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

Sábados al terminar la misa de 20h.

GRUPO DE MONAGUILLOS

	▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar
2o y 4o sábado de mes.

KTCLUB (8 A 12 AÑOS)

	▪ Parroquia de Sant Joan y Parroquia de Sant Feliu
2o y 3r domingo de 11:15h a 12:15h.

CONFIRMACIÓN (12 A 14 AÑOS)

	▪ Parroquia de Sant Joan y Parroquia de Sant Feliu
Viernes de 20h a 22h en el Centro Parroquial de VdM.

GRUPO DE JÓVENES

	▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar
1r viernes de mes en la Capilla de adoración Perpetua de VdM a 
las 21h.

HORA SANTA PARA JÓVENES

	▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar
1r sábado de mes de 11:45h a 12:30h en el Centro Parroquial  
de VdM.

GRUPO DE FORMACIÓN DE ADULTOS

	▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar
2o sábado de mes 17h a 18h en el Centro Parroquial de VdM.
3r sábado de mes 18.15h a 19.30h en la sala Santa Cecília de CdM.

CAFÉ CON FE (BIBLIA PARA TODOS)

	▪ Parroquia de Sant Joan y Parroquia de Sant Feliu
Lunes, miércoles y viernes de 17:15h a 18:30h en el Centro 
Parroquial de VdM.

REFUERZO ESCOLAR

	▪ Parroquia de Sant Joan y Parroquia de Sant Feliu
Lunes de 10:30h a 13:00h en el Centro Parroquial VdM.

TALLER DE CÁRITAS PARROQUIAL

	▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
3r miércoles de 17:00h a 18:00h en el Centro Parroquial de VdM.

VIDA ASCENDIENTE

	▪ Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar
Sábados de 17:30h a 19:15h en la Sala Santa Cecília de CdM.

CORAL PARROQUIAL

	▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
Jueves de 17:30h a 18:30h en el Centro Parroquial de VdM.

VOCES PARROQUIALES

	▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar
Convivencia de monaguillos: 1 a 5 de julio, colonias con todos los 
monaguillos de Barcelona.
Casal de verano: 8 a 12 de julio, desde las 9h a 18h, actividades en 
Vilassar y alrededores, los monitores son jóvenes de la parroquia.
Colonias KTClub: 15 a 19 de julio, 5 días de colonias en Mas del 
Bosc (Collserola) con los niños y jóvenes de la parroquia.
Peregrinación al Camino de Santiago: 25 a 28 de julio, para 
adolescentes y jóvenes de 15 a 20 años.

ACTIVIDADES DE VERANO PARA NIÑOS Y JÓVENES EN 
EL MES DE JULIO

La reunión de la peregrinación se celebrará el lunes  
2 de septiembre a las 21:00 horas en la parroquia Sant 
Joan de Vilassar de Mar.

PEREGRINACIÓN LOURDES

FORMACIÓN DEL CATECISMO

Sortida divendres 6 a les 15 h
Tornada diumenge 8 a les 21 h
PLACES LIMITADES

6–8 SETEMBRE

Síguenos en los nuevos Instagram:
@parroquiasantjoanvdm2024
@iglesiasantfeliucabrerademar
@adoracionperpetuamaresme


