
En la vida cristiana hi ha un risc constant: deixar que les

emocions ocupin el lloc de la fe i de la raó, això és, reduir la fe a  

un sentiment. El Catecisme (n. 1768) ensenya que els

sentiments i les emocions no decideixen la moralitat d’un acte.

Allò que fa bo o dolent el que fem és la voluntat guiada per la

raó i sostinguda per la gràcia de Déu. El sentimentalisme

apareix quan la vida espiritual depèn de l’estat d’ànim: quan es

diu “només vaig a missa si en tinc ganes” o “només prego quan

ho sento de veritat”. Aquesta actitud és molt fràgil, perquè els

sentiments són variables i enganyosos. La fe, en canvi, és

estable, i es manté ferma fins i tot en la sequedat i la creu. Sant

Joan de la Creu  ens ho recorda “ L’ ànima que busca a Déu per

una consolació no és fidel a Déu”. La fe és un acte de la voluntat

il·luminada per la raó i la gracia.  Sant Tomàs d’Aquino afirma

que la virtut consisteix a ordenar les passions sota la raó i la

caritat, de manera que les emocions no dominin, sinó que siguin

conduïdes cap al bé. Això provoca errors morals com justificar

pecats per “compassió” o rebutjar veritats incòmodes per

semblar “dures”. Sant Ignasi de Loiola recorda que no tot el que

se sent prové de l’Esperit Sant i que cal perseverar en la

pregària encara que no hi hagi gust, per educar la voluntat i

demostrar que estimem Déu amb fets i no amb emocions

passatgeres. Finalment, sant Pius X denunciava amb força el

perill del subjectivisme religiós, propi del modernisme: quan la fe

es redueix a una experiència interior i emotiva, deixa de ser

adhesió a la veritat revelada i es converteix en una opinió

personal canviant. Això obre la porta al relativisme i a la

inestabilitat espiritual. El sentimentalisme afavoreix una religió

“a la mida”, on allò que sento és més important que el que és.

Per això és fonamental comprendre que la fe no es fonamenta

en sentiments canviants, sinó en la veritat de Crist i en la

decisió lliure d’adhesió a Déu. Els sentiments poden

acompanyar i fins i tot reforçar el camí, però no el poden

governar. Les emocions no s’eliminen, sinó que, la maduresa

cristiana consisteix a integrar emocions, raó i voluntat sota

l’acció de l’Esperit Sant, perquè tota la persona visqui orientada

a Déu més enllà del que ens diu el cor. No podem caure en un

racionalisme sobri ni tampoc en el sentimentalisme

d’experiències divines.                                

                                                                  Mn Juan Pablo Calvo

                                Rector de las 4 parròquies de Dalt i de Mar

                                  

Parròquia de Sant Genís, Vilassar de Dalt

Dilluns, dimarts i dimecres: 20:00h

Dissabtes i vigílies: 20:00h

Diumenges: 11:00h

Hospital de Sant Pere

Divendres: 11:00h

Parròquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

Dilluns a divendres: 20:00h

Dissabtes: 18:30h

Diumenges/festius: 10:00h (bilingüe) i 20:00h

Missa per als difunts: 3r dimecres de mes 

Parròquia de la Santa Creu, Cabrils

Dijous divendres i dissabtes: 18:30h

Diumenges: 12:30h i 19:30h

Parròquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

Des de l’ 1 de juliol al 8 d’agost missa 19:30

Dimarts: a partir del 12 d’agost a les 11h

Dissabtes: 20:00h

Ermita de Santa Helena

Diumenges: 11:30h

MISSES

1 juliol - 14 setembre, ambdós inclosos

HORARI D'ESTIU “El perill del sentimentalisme en la vida de fe” 
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Segueix-nos al nou Instagram:

@dedaltidemar2024 

Pàgina web: https://dedaltidemar.org

Plaça de l’Església, 4, 08349 Cabrera de Mar

T. +34 639 444 203 | santfeliu320@arqbcn.cat

C/Montserrat 42, 08340 Vilassar de Mar

T. +34 616 520 186 | santjoan784@arqbcn.cat

Plaça de la Vila, 9, 08339 Vilassar de Dalt

T. +34 937 508 304 | santgenis783@arqbcn.cat

Plaça de l’Església, 1, 08348 Cabrils

T. +34 937 531 904 | santacreu321@arqbcn.cat

CAPELLA D’ADORACIÓ PERPETUA DEL MARESME

▪ Parròquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

Si encara no tens un torn decidit, pots apuntar-te a la web: 

https://www.adoracioperpetuamaresme.org/

CORAL PARROQUIAL

▪ Parròquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

A la sala Santa Cecília de Cabrera de Mar.

Dissabtes de 17:30h a 19:15h. 

VIDA CREIXENT

▪ Parròquia de Sant Joan, Vilassar de Mar 

Al Centre Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13. 

3r dijous de mes de 17:00h a 18:00h.

TALLER DE CÀRITES PARROQUIAL

▪ 4 parròquies de Dalt i de Mar

Al Centre Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

Dilluns de 10:30h a 13:00h.

REFORÇ ESCOLAR (PER NENS I JOVES)

▪ 4 parròquies de Dalt i de Mar

Al Centre Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

Dimecres i divendres de 17:15h a 18:30h.

CAFÈ AMB FE (ESTUDI DE LA BÍBLIA PER A TOTHOM)

▪ Parròquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

Al Centre Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

2n dissabte de mes de 17:00h a 18:00h.

▪ Parròquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

A la sala Santa Cecília de Cabrera de Mar.

3r dissabte de mes de 18.15h a 19.30h.

GRUP DE FORMACIÓ D'ADULTS

▪ 4 parròquies de Dalt i de Mar

En acabar la missa a la Capella del Cementiri de Vilassar de Mar

1r dissabte de mes de 11:45h a 12:30h.

HORA SANTA PER A JOVES

▪ 4 parròquies de Dalt i de Mar

A la Capella d'Adoració Perpètua de Vilassar de Mar.

1r divendres de mes a les 20:00h.

GRUP D'ADOLESCENTS I JOVES

(A PARTIR DE 1R ESO FINS UNIVERSITAT)

▪ 4 parròquies de Dalt i de Mar

Al Centre Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

Divendres de 20:00h a 22:00h.

CONFIRMACIÓ (12 A 14 ANYS)

▪ Parròquia de Sant Joan i Parroquia de Sant Feliu

2n i 3r diumenge de 11:15h a 12:15h.

GRUP D’ESCOLANS

▪ Parròquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

Cada diumenge en acabar la missa de 10:00h.

▪ Parròquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar.

Dissabtes en acabar la missa de 20:00h.

COMUNIÓ

▪ Parròquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

Al Centre Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

Dimarts de 17:15h a 18:15h.

▪ Parròquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar.

Dimarts de 17:15h a 18:15h.

Dissabtes de 18:30h a 19:30h.

▪ Parròquia de Santa Creu, Cabrils.

Dimarts i dimecres a les 17:45h.

▪ Parròquia de Sant Genís, Vilassar de Dalt.

Dimecres a les 17:15h.

Post-Comunió: dissabtes, cada 15 dies, a les 18:30h.

ACTIVITATS PARROQUIALS DE DALT I DE MAR

GRUP D’ORACIÓ DE MARES 

▪ Parròquia de Sant Feliu i Sant Joan 

A la capella del Santíssim. Entrada pel lateral de la parròquia

 1r i 3r divendres de mes a les 12:00h  3r dimecres de mes a les 19:30

Vacances del despatx parroquial

Des del dia 15 de juliol fins al 15 de setembre el

despatx parroquial estarà tancat. Per a qualsevol

consulta o informació us podeu acostar abans o

després de la santa missa.


