n
“Si Déu parla, jo no I'entenc”

Té Déu un idioma propi que només uns privilegiats poden
coneixer després de molt estudiar i formar-se? La resposta és
que Déu sempre t€ una manera de parlar que ens sorpren. S6n
moltes les animes que es confonen o no saben escoltar allo que
Déu disposa per a la seva santificacid. Els Pares Apostolics ja
exhortaven els cristians a viure i a escoltar en l'oracid "com en
un sol cor”, en unitat interior i exterior, evitant tota distraccid.
Per aixo, el silenci ocupa un lloc central en la vida de I'Església,
ja que disposa el cor a l'escolta atenta de Déu i a l'adoracié
reverent del seu misteri. Aquest esperit es reflecteix en el
Catecisme, que ensenya que el silenci és una disposicid
fonamental per a l'oracié, ja que permet acollir en I'anima la
Paraula de Déu i deixar que I'Esperit Sant actui en nosaltres (cf.
CIC 2717). Som animes daquest segle i cal rescatar els
moments de tranquillitat, de repds i de calma contra el soroll
que el mdn ens ofereix a tot arreu. Només cal veure la quantitat,
la intensitat i I'estimulacid de les imatges i la musica que porten
a la dispersié de la persona i omplen els sentits d'una ansietat
permanent. Per aixd, Déu en moltes ocasions no té lloc per
poder-nos parlar. No li deixem lloc a la nostra vida. Recordem
que el silenci no és buit ni absencia, sind presencia expectant.
Es I'actitud de I'anima que reconeix estar a la casa de Déu, on
habita el Santissim Sagrament. Alla, el silenci es converteix en
llenguatge d'adoracid, en expressié de fe i d'amor, més eloquient
que les paraules. La tradicié cristiana sempre ha entés que la
reverencia exterior, expressada en el silenci, afavoreix la unid
interior amb el Senyor. Per aixd convé evitar al temple,
converses innecessaries, I'is del telefon mobil o els sorolls
provocats en entrar i sortir sense recolliment, ja que generen
confusid i distreuen aquells que cerquen la trobada intima amb
Crist. Sant Agusti ho expressava amb claredat: "Guarda silenci
perque parli Déu; calla perque Ell tinstrueixi”. EI silenci €s un
acte d'humilitat i d'obertura, un espai on el cor apren a escoltar
la veu del Senyor. En la litdrgia, el silenci t€ també un valor
pedagogic: permet interioritzar allo proclamat en la Paraula,
acollir allo celebrat en els ritus i preparar el cor per rebre Crist
en ['Eucaristia. Aixi, lluny de ser un parentesi, constitueix una
part essencial de la celebracid, perque obre espai al misteri.
Callar davant de Déu és reconeixer que Ell és el centre, i que la

nostra vida només s’entén en la seva presencia.
Mn Juan Pablo Calvo
Rector de las 4 parroquies de Dalt i de Mar
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Nimero 103 Parroquies

7 de setembre del 2025

diumenge XXIIl DE DALT
Any del Jubileu 2025 IDEMAR

HORARI D'ESTIU

1 juliol - 14 setembre, ambdds inclosos

MISSES

Uy

Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
Dilluns a divendres: 20:00h

Dissabtes: 18:30h

Diumenges/festius: 10:00h (bilingtie) i 20:00h
Missa per als difunts: 3r dimecres de mes

Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar
Des de I' 1 de juliol al 8 d'agost missa 19:30
Dimarts: a partir del 12 d'agost a les 11h
Dissabtes: 20:00h

Ermita de Santa Helena

Diumenges: 11:30h

Parroquia de la Santa Creu, Cabrils
Dijous divendres i dissabtes: 18:30h
Diumenges: 12:30h i 19:30h

Parroquia de Sant Genis, Vilassar de Dalt
Dilluns, dimarts i dimecres: 20:00h
Dissabtes i vigilies: 20:00h

Diumenges: 11:00h

Hospital de Sant Pere

Divendres: 11:00h

|2 d'octubre festa de
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ACTIVITATS PARROQUIALS DE DALT | DE MAR

Segueix-nos al nou Instagram: COMUNIO
. = Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
@dedaltldemar2024 Al Centre Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.
Dimarts de 17:15h a 18:15h.
= Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar.
Dimarts de 17:15h a 18:15h.
R Dissabtes de 18:30h a 19:30h.
Vacances del despatx parroquial + Parroquia de Santa Creu, Cabrils.
. .. . Dimarts i di les 17:45h.
Des del dia 15 de juliol fins al 15 de setembre el - Parroquia de Sant Genfs, Vilassar de Dalt
. N Dimecres a les 17:15h.
despatx parroquial estara tancat. Per a qualsevol Post.Comunié: dissabtes, cada 15 dies, a les 18:30h

consulta o informacié us podeu acostar abans o GRUP D'ESCOLANS

= Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

deSpl’éS de |a Santa missa. Cada diumenge en acabar la missa de 10:00h.

= Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar.

CATEQU E SI D E Dissabtes en acabar la missa de 20:00h.

CONFIRMACIO (12 A 14 ANYS)

PR I M E RA co M U N |6 = Parroquia de Sant Joan i Parroquia de Sant Feliu

2n i 3r diumenge de 11:15h a 12:15h.

A PARTIR DELS 7 ANYS
Vi GRUP D’ADOLESCENTS | JOVES
" DIMARTS DE 17:15-18:30 D D (A PARTIR DE 1R ESO FINS UNIVERSITAT)
PARROQUIA Feroni = 4 parroquies de Dalt i de Mar
Sﬁﬁ!ﬁ,{?ﬁ,“ P]?Enrﬂ}; Al Centre Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

Divendres de 20:00h a 22:00h.

INSCRIPCIONS al despatx parroquial, o la sagristia de la parroquia després de

Missa de 20h entre setmana; 18:30 dissabte i; 10h o 20h els diumenges. HORA SANTA PERA JOVES
= 4 parroquies de Dalt i de Mar
A la Capella d'Adoracié Perpetua de Vilassar de Mar.

1r di les 20:00h.
CATEQUESI DE r divendres de mes’a es 20:00
- GRUP DE FORMACIO D'ADULTS
PRIMERA COMUNIO = 4 parroquies de Dalt i de Mar
A PARTIR DELS 7 ANYS En acabar la missa a la Capella del Cementiri de Vilassar de Mar

1r dissabte de mes de 11:45h a 12:30h.

v ~ '
DD CAFE AMB FE (ESTUDI DE LA BIBLIA PER A TOTHOM)
0 ss 18:30-19:30 Parroquies = Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
SANT FRLID DE DALT Al Centre Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

s IDEMAR 2n dissabte de mes de 17:00h a 18:00h.
= Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

A la sala Santa Cecilia de Cabrera de Mar.
3r dissabte de mes de 18.15h a 19.30h.

REFORG ESCOLAR (PER NENS | JOVES)

CATEQU ESI DE = 4 parroquies de Dalt i de Mar

Al Centre Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

PRI M E RA COM U N I 6 Dimecres i divendres de 17:15h a 18:30h.

TALLER DE CARITES PARROQUIAL
APARTIR DELS7 ANYS = 4 parroquies de Dalt i de Mar
Al Centre Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.
Dilluns de 10:30h a 13:00h.

INSCRIPCIONS: Al despatx parroquial, VIDA CREIXENT
els dilluns de 18 a 19h, davant del CAP. = Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

INSCRIPCIONS al despatx parroquial, o la sagristia de la parréquia després de

Missa de 20h dissabte; o 11h dimarts.

o > PARBOQUIA Al Centre Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.
Per més informacié: (¥) 623054900 SANT GENIS 3r dijous de mes de 17:00h a 18:00h.

Vilassar de Dalt
CORAL PARROQUIAL
= Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

CATEQU ESI DE Ala sala Santa Cecflia de Cabrera de Mar.

Dissabtes de 17:30h a 19:15h.

PRIMERA COMUNIO GRUP D'ORACIO DE MARES

= Parroquia de Sant Feliu i Sant Joan
A PARTIR DELS 7 ANYS
A la capella del Santissim. Entrada pel lateral de la parroquia
1r i 3r divendres de mes a les 12:00h 3r dimecres de mes a les 19:30

% CAPELLA D'ADORACIO PERPETUA DEL MARESME

INSCRIPCIONS: Al casal parroquial,
els dimecres de setembre, de 17 a 18h.

= Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar
Si encara no tens un torn decidit, pots apuntar-te a la web:

PARROQUIA https://www.adoracioperpetuamaresme.org/
SANTA CREU

Cabrils

Per més informacié: (¥) 623054900

Pagina web: https://dedaltidemar.org

PARROQUIA  Plaga de I'Església, 1, 08348 Cabrils

SANTJOAN SANTACREU T +34 937531 904 | santacreu32l@argbcn.cat

Vilasa do Mar T.+34 616 520 186 | santjoan784@argbcn.cat

@ PARROQUIA  C/Montserrat 42, 08340 Vilassar de Mar [: ﬂ [I
PARROQUIA  Placa de 'Església, 4, 08349 Cabrera de Mar PARROQUIA  Placa de la Vila, 9, 08339 Vilassar de Dalt
SANTEELIU 1434 639 444 203 | santfeliu320@argben.cat SANIGENIS 1,34 937 508 304 | santgenis783@argben cat



