
Parroquia de Sant Genís, Vilassar de Dalt

Lunes, martes y miércoles: 20:00h

Sábados y vísperas: 20:00h

Domingos: 11:00h

Hospital de Sant Pere

Viernes: 11:00h

Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

Lunes a viernes: 20:00h

Sábados: 18:30h

Domingos/festivos: 10:00h (bilingüe) y 20:00h

Misa para los difuntos: 3r miércoles de mes

Parroquia de la Santa Creu, Cabrils

Jueves, viernes y sábados: 18:30h

Domingos: 12:30h y 19:30h

Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

Del 1 de julio al 8 de agosto misa 19:30 cada día

Martes: a partir del 12 de agosto a las 11h

Sábados: 20:00h

Ermita de Santa Helena

Domingos: 11:30h

Tiene Dios un idioma propio que sólo unos privilegiados pueden

conocer después de mucho estudiar y formarse? La respuesta

es que Dios siempre tiene un modo de hablar que nos sorprende.

Muchas son las almas que confunden o no saben escuchar

aquello que Dios dispone para su santificación. Los Padres

Apostólicos ya exhortaban a los cristianos a vivir y a escuchar en

la oración “como en un solo coro”, en unidad interior y exterior,

evitando toda distracción. Por eso, el silencio ocupa un lugar

central en la vida de la Iglesia, pues dispone el corazón a la

escucha atenta de Dios y a la adoración reverente de su misterio.

Este espíritu se refleja en el Catecismo que enseña que el

silencio es una disposición fundamental para la oración, ya que

permite acoger en el alma la Palabra de Dios y dejar que el

Espíritu Santo actúe en nosotros (cf. CIC 2717). Somos almas de

este siglo y hay que rescatar los momentos de tranquilidad,

sosiego y calma contra el ruido que el mundo nos ofrece en

todos los lados. Solo hay que ver cantidad, la intensidad y la

estimulación de las imágenes, música que lleva a la dispersión

de la persona y llenan los sentidos de una ansiedad permanente.

Por eso, Dios en muchas ocasiones no tiene sitio para poder

hablarnos. No le dejamos sitio en nuestra vida. Recordemos que

el silencio no es vacío ni ausencia, sino presencia expectante. Es

la actitud del alma que reconoce estar en la casa de Dios, donde

mora el Santísimo Sacramento. Allí, el silencio se convierte en

lenguaje de adoración, en expresión de fe y de amor, más

elocuente que las palabras. La tradición cristiana siempre ha

entendido que la reverencia exterior, expresada en el silencio,

favorece la unión interior con el Señor. Por eso conviene evitar

conversaciones innecesarias, el uso del teléfono móvil o los

ruidos provocados por entrar y salir sin recogimiento, pues

generan confusión y distraen a quienes buscan el encuentro

íntimo con Cristo. San Agustín lo expresaba con claridad:

“Guarda silencio para que hable Dios; calla para que Él te

instruya”. El silencio es un acto de humildad y apertura, un

espacio donde el corazón aprende a escuchar la voz del Señor.

En la liturgia, el silencio tiene también un valor pedagógico:

permite interiorizar lo proclamado en la Palabra, acoger lo

celebrado en los ritos y preparar el corazón para recibir a Cristo

en la Eucaristía. Así, lejos de ser un mero paréntesis, constituye

parte esencial de la celebración, porque abre espacio al misterio.

Callar ante Dios es reconocer que Él es el centro, y que nuestra

vida sólo se comprende en su preencia.

                                                          Mn Juan Pablo Calvo                        

                         Rector de las 4 parroquias de Dalt i de Mar

BUTLLETÍ PARROQUIAL
Número 103

7 de septiembre del 2025

Domingo XXIII

Año jubilar 2025

MISAS

1 julio - 14 septiembre, ambos incluidos

HORARIO DE VERANO   “Si Dios habla, yo no lo entiendo”



GRUPO DE ORACIÓN DE MADRES Y ABUELAS

▪ Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

En la capilla del Santísimo. Entrada por el lateral de la parroquia

 1er y 3er viernes de mes de 12:00h a 13:00h.

Pàgina web: https://dedaltidemar.org

Plaça de l’Església, 4, 08349 Cabrera de Mar

T. +34 639 444 203 | santfeliu320@arqbcn.cat

C/Montserrat n.42 08340 Vilassar de Mar

T. +34 616 520 186 | santjoan784@arqbcn.cat

Plaça de la Vila, 9, 08339 Vilassar de Dalt

T. +34 937 508 304 | santgenis783@arqbcn.cat

Plaça de l’Església, 1, 08348 Cabrils

T. +34 937 531 904 | santacreu321@arqbcn.cat

Síguenos en el nuevo Instagram:

@dedaltidemar2024 

CAPILLA DE ADORACIÓN PERPETUA DEL MARESME

▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

Si aún no tienes un turno de vigilia, puedes apuntarte en la web: 

https://www.adoracioperpetuamaresme.org/

CORAL PARROQUIAL

▪ Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

En la sala Santa Cecília de Cabrera de Mar.

Sábados de 17:30h a 19:15h.

VIDA ASCENDIENTE

▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

En el Centro Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

3r jueves de mes de 17:00h a 18:00h.

TALLER DE CÁRITAS PARROQUIAL

▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar

En el Centro Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

Lunes de 10:30h a 13:00h.

REFUERZO ESCOLAR (PARA NIÑOS Y JÓVENES)

▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar

En el Centro Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

Miércoles y viernes de 17:15h a 18:30h.

CAFÉ CON FE (ESTUDIO DE LA BIBLIA PARA TODOS)

▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

En el Centro Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

2o sábado de mes de 17:00h a 18:00h.

▪ Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

En la sala Santa Cecília de Cabrera de Mar.

3r sábado de mes de 18.15h a 19.30h.

GRUPO DE FORMACIÓN DE ADULTOS

▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

En el Centro Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

1r sábado de mes de 11:45h a 12:30h.

HORA SANTA PARA JÓVENES

▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar

En la Capilla de Adoración Perpetua de Vilassar de Mar.

1r viernes de mes a las 20:00h.

GRUPO DE ADOLESCENTES Y JÓVENES 

(A PARTIR DE 1º ESO HASTA UNIVERSIDAD)

▪ 4 parroquias de Dalt y de Mar

En el Centro Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

Viernes de 20:00h a 22:00h.

CONFIRMACIÓN (12 A 14 AÑOS)

▪ Parroquia de Sant Joan y Parroquia de Sant Feliu

2o y 3r domingo de 11:15h a 12:15h.

GRUPO DE MONAGUILLOS

▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

Cada domingo al terminar la misa de 10:00h.

▪ Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar.

Sábados al terminar la misa de 20:00h.

COMUNIÓN

▪ Parroquia de Sant Joan, Vilassar de Mar

En el Centro Parroquial de Vilassar de Mar: C/ Sant Josep, 13.

Martes de 17:15h a 18:15h.

▪ Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar.

Martes de 17:15h a 18:15h.

Sábados de 18:30h a 19:30h.

▪ Parroquia de Santa Creu, Cabrils.

Martes y miércoles a las 17:45h.

▪ Parroquia de Sant Genís, Vilassar de Dalt.

Miércoles a las 17:15h.

Post-Comunión: sábados, cada 15 días, a las 18:30h.

ACTIVIDADES PARROQUIALES DE “DALT 

Y DE MAR”

GRUPO DE ORACIÓN DE MADRES 

▪ Parroquia de Sant Feliu, Cabrera de Mar

En la capilla del Santísimo. Entrada por el lateral de la parroquia

 1er y 3er viernes de mes de 12:00h a 13:00h.

Vacaciones despacho parroquial

Des del día 15 de julio hasta el 15 de septiembre el

despacho parroquial estará cerrado. Para cualquier

consulta o información podéis acercaros antes o

después de misa.


